4Willllﬂl's tennis & mental coaching
Trainervorstellung
Uli Birkenmaier

Liebe Mitglieder des TC Kemnat,

mein Name ist Uli Birkenmaier und ich werde ab der
kommenden Sommersaison 2023 der verantwortliche
Clubtrainer des TC Kemnat und Ansprechpartner samtlicher
4dwinners-Angebote sein.

Ich bin eng mit dem Tennissport verbunden sowohl als Trainer
als auch als Spieler. Mein fachliches Wissen beruht auf
umfangreicher Erfahrung als Tennistrainer, der Absolvierung von
Ausbildungen verschiedener Tennis-Verbande und weiterer
Zusatzqualifikationen. Ich freue mich, als neuer 4winners Activity
Coach Gold die Aufgabe beim TC Kemnat anzugehen.

Als Spieler bin ich aktuell in der Stidwestliga der Herren 55 aktiv.
Friiher habe ich an einigen internationalen Turnieren der ITF
teilgenommen. Daher ist mir das Spielen unter
Wettkampfbedingungen wichtig und ich freue mich auf die
kommende Spielsaison und fiir meine Mannschaft des KV
Untertlirkheim an Position 2 anzutreten.

Abseits des Platzes bin ich beim Skifahren und Mountainbiken
aktiv. Da mir die Regeneration ebenfalls wichtig ist, gonne ich
mir regelmaRig eine Auszeit im Wellness-Bereich.

Ich freue mich, Teil des 4winners-Teams zu sein und die neue
Aufgabe beim TC Kemnat mit vielen tollen Kids, Jugendlichen
und erwachsenen Spieler*innen anzugehen. Last but not least
freue ich mich auf die Zusammenarbeit mit dem erfahrenen und
sympathischen Vorstand.

lhr Uli Birkenmaier



